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長野県千曲市 八幡小学校が入賞

先進事例特別表彰

棚田のある風土と文化を学ぶ八幡小学校



【ポイント】
・棚田のオーナー制を活用

・稲作を通して、棚田の機能について学ぶとともに、
昔のくらし方を調査

・子どもたちが自分たちにできることを考える

・ESD（持続可能な開発のための教育）の要素が盛り
込まれている

・八幡小学校の取り組みは、理科教育にとどまらず、
地域文化の継承や、ライフスタイルの見直しといっ
たESD（持続可能な開発のための教育）の要素を
取り込んだものとして評価されました。









△環境市民 平田氏から子供たちに直接賞状が手渡されました。



棚田の四季



姨捨棚田の美しい田園風景のなか
足元に咲く小さな植物たちも

心なごませます
▽棚田ビオトープ（千曲市希少種保全園）

千曲市では、平成２０～２２年度で市内
の生物調査を行い、「レッドデータブック
（希少動植物種調書）」を作成します。そ
れに伴い、市内で希少種と見られる植物
と、動物ではその餌となる植物をこの希少
種保全園に植え、実物を見るレッドデータ
ブックとして自然学習に役立てます。





体験コース 保全コース

区画面積

概ね１００ｍ2です。
棚田の形状がそれぞれ違いますので多少前後
します。
1組で２～３枚の田を管理していただく場合があ
ります。

※保全コース会
員専用の区画
(個人単位）はあ
りません。

会員料金
３００円／ｍ２×区画面積です。 (面積に応じて
料金が変わります。) 
概ね３０，０００円～４０，０００円です。

一律 ３０，０００
円です。

収穫した
お 米

会員さんにお持ち帰りいただきます。
１００ｍ２（約３０坪）当たりの収穫高は玄米約５０
ｋｇ程度です。（目安）
★収穫高は目安ですので保証はできません

玄米２０ｋｇをお
送り致します。

「棚田貸します制度」（棚田オーナー制度）

http://www.city.chikuma.nagano.jp/app/b-keizai/k-nourin/20060615113525872/20090515102358111.pdf
http://www.city.chikuma.nagano.jp/app/b-keizai/k-nourin/20060615113525872/20090515102358111.pdf


田毎の月
芭蕉 「おもかげや 姥ひとりなく 月の友」
古今和歌集 「わが心なぐさめかねつさらしなや姨捨山にてる月をみて」

昔から月の名所だったようです。

環境絵本「てんぐやまのあんずまる」より



△姨捨駅

△姨捨夜景

△田ごしらえ △姪石全景

△長楽寺観音堂と紅葉


