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“患者の声を医療に生かす” ことで患者不在の医療を変える
NPO法人楽患ねっとの活動紹介 （2001～）

同じ病気の仲間が互
いに支え、助け合う
ことができます

患者の声を多くの人
に届けます

患者のことを本当に
考えた医療を受ける
ことができます

患者会紹介

Independent Nurse
自立した看護師
のためのＳＮＳ

希少疾患向け
メーリングリスト

いのちの授業

同じ病気の患者さんに出会えま
す。全国の患者会(約500)や
患者さん個人のホームページを
病気別に紹介しています。

患者さんの数が少ない病気は患者会があ
りません。そんな患者さん同士がメールで
交流できる場（メーリングリスト）を作り、運
営しています。希少疾患を中心に約60の
メーリングリストがあります。

お問合せ先：NPO法人楽患ねっと
www.rakkan.net
info@rakkan.net
TEL/FAX:03-3840-1800

患者さん本人や、家族を病気で亡くし
た経験のある方が、その実体験を通
して感じた「いのち」にまつわる様々な
思いを子ども達、一般の方、医療者
に向けて語ります。

看護のプロフェッショナルとし
て自立するために、看護師同
士が学び、分かち合い、そし
て時に癒し癒される場です。

“看護師を元気にすることが、皆
を元気にすることにつながります”
患者本位の医療に看護師の存
在は欠かせません。広く一般市
民、医療者で投票、表彰します。

ナース
オブザイヤー

患者が自分らしく納得のいく治療/
療養を選択出来るように支援する
医療コーディネーターの養成および
認定を行っています。
認定医療コーディネーターによる無
料対面相談も実施しています。

医療
コーディネーター

養成

当事者同士が気兼ねなく語り合える場とし
て存在しています。がんになったからこそ
の”出会い””友情”など人生を豊かにする
ギフトがあることを期待しています。

Cancer Gift
がん患者と家族
のためのＳＮＳ

1
患者の医療に対するニーズ

Copyright(C)2001-2008 楽患ねっと All rights reserved

確実に良くなりたい 自分らしい人生を送りたい

間違いのない
正しい治療を
受けたい 自身の状況を

確実に伝えたい

医療者に
委縮せず

自身の状況を
確実に伝えたい

・・・

・・・ ・・・

・・・

・・・

後悔しない
ように主体的に

治療に
参加したい

自分自身で
悲しみを受け止め、

できれば
乗り越えたい

・・・

・・・
・・・

自分の事情を
加味し

自分にあった
治療を受けたい

・・・

“良くなりたい”と同じぐらい大切なことが“自分らしくありたい”
という調査結果がでています。

調査元：ＮＰＯ法人楽患ねっと・重篤な病気の経験がある患者10名・グループインタビュー形式・2003年実施
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